
                   
Что делать в случае самовольного ухода 

ребенка из дома 

  

Если ребенок уходит из дома, или угрожает 

сбежать из дома – не следует игнорировать 

эти сигналы. 

Первый самовольный уход прорывает 

психологический барьер ребенка и нарушает 

его связь с семьей. Поведение ребенка 

является зеркальным отражением ситуации в 

семье.  

В случае ухода необходимо вспомнить все, о 

чем говорил ребенок в последнее время. 

Следует обзвонить его друзей и знакомых, 

также учителей. Проверить, вел ли он 

дневник, размещал ли в социальных сетях 

какую-либо информацию. Проверить, не взял 

ли ребенок из дома деньги, ценности, теплые 

вещи, документы. 

Если проверка собранных сведений в течение 

первых 3 часов не дала никаких результатов и 

ребенок не найден, необходимо 

незамедлительно сообщить об этом в 

правоохранительные органы. 

Если вы обнаружили местонахождение своего 

ребенка, не спешите врываться туда и 

насильно вытаскивать – результат может быть 

противоположным ожидаемому.  

Если он находится там не один, побеседуйте 

со всеми, попробуйте войти с ними в контакт. 

Постарайтесь не обсуждать произошедшее и 

его последствия, обсуждайте лишь пути 

выхода из сложившейся ситуации и варианты 

вашей дальнейшей жизни. 

 

 

 

 

 Впоследствии не упрекайте ребенка и сами 
не возвращайтесь к обсуждению 
случившегося. Не рассказывайте о 
произошедшем вашим друзьям, 
родственникам, соседям. Ведь если ваши 
отношения с ребенком со временем 
восстановятся, то в их глазах он надолго 
останется непутевым. 
 

Сообщить о пропаже ребенка можно 
по следующим номерам телефонов: 
- телефон дежурной части ОП № 4 МО 
МВД России «Ишимский»: 8 (34555)        
2-31-02 
- телефон доверия УМВД России по 
Тюменской области 8 (3452) 29-14-32 
или 112 (для абонентов мобильной 
связи). Единая служба спасения – 112 
 

 
 

 

Прокуратура Сладковского района 

Ул. Садовая, 101, с. Сладково, 

Сладковский район, Тюменская область, 

627610 

тел.8(34555)23021, 24491 

 

  
ПРОКУРАТУРА СЛАДКОВСКОГО РАЙОНА  

 

 

 

ПАМЯТКА  
для родителей 

 

Как предотвратить   
самовольный уход 
ребенка из дома 
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Причины самовольного ухода 
детей и подростков из дома 

 
 

- форма выражения ребенком протеста или 
обиды на учителей, родителей, 
сверстников; 
 
-  боязнь возможного физического или 
морального наказания за совершенный 
поступок либо плохую оценку в школе;  
 
-  отсутствие заботы со стороны родителей; 
 
- ощущение ребенком своей «ненужности» 
дома, в школе, в кругу друзей; 
 
- негативное влияние компании, которая 
позиционирует уход из дома как норму, а 
иногда даже обязывает к нему. 
 
- тяга к путешествиям. 
 

Также нередки случаи отсутствия очевидных 

мотивов самовольного ухода ребенка из дома 

(внезапно изменившееся настроение, 

отрицательное влияющие на оценку 

подростком ситуации). 

 
 

Действия родителей по предупреждению 
уходов и побегов несовершеннолетних из 

дома 
 

- В первую очередь следует понять, что, скорее 

всего, ваш сын или дочь не считают себя 

детьми и хотят, чтобы все вокруг думали также. 

По этой причине с подростком нужно строить 

отношения, основанные на ПАРТНЕРСТВЕ. 
Необходимо исключить директивный стиль 

взаимоотношений типа «будет так как я сказал. 

Ты еще ничего не решаешь». 

Важно предоставлять информацию и факты, а 

выводы подросток будет делать сам. Многие 

«капризы» подростков можно понять и 

принять, если знать особенности их поведения. 

- Подросткам необходимо ОБЩЕНИЕ СО 
СВЕРСТНИКАМИ.  Они чувствуют себя 

неполноценными, если это стремление остается 

нереализованным. Очень важно, чтобы у сына 

или дочери была возможность встречаться с 

друзьями дома (даже если у подростка нет 

собственной комнаты), тогда дом для детей 

станет самым притягательным местом. 

- ЗАПРЕЩЕНО УГОРОЖАТЬ РЕБЕНКУ, что 

выгоните его из дома, если он сделает что-то не 

так. К примеру, заявления родителей, чтобы 

дочь больше не переступала порог дома, если 

она совершит ошибку (ранняя беременность, 

опыт употребления наркотиков), могут повлечь 

трагические последствия.  

Подросток, боясь, что его действительно 

выгонят из дома, уходит сам. 

 

- Необходимо стараться вместе решать, как 

проводить ДОСУГ.  
Если свободное время заполнить интересными 

и полезными занятиями, многие проблемы 

будут решены, а возможно даже и не 

возникнут.  
Также стоит отметить, что подростки готовы 

посещать любые секции в компании приятелей 

или одноклассников. 

- Старайтесь принимать любые откровения сына 

или дочери как признак доверия к вам. 

ВЫСЛУШИВАЙТЕ ПОДРОСКА всегда, особенно 

если он хочет поделиться чем-то сокровенным.  

Ни в коем случае не высказывайте категоричных 

суждений в его адрес вроде: «Я же тебе говорил, 

что так получится!». Не отбивайте у подростка 

желания общаться и советоваться с вами. И 

тогда с любой проблемой он обратиться именно 

к вам, зная, что его поддержат и не осудят 

 

 

 
 

 
 

УГРОЖАТЬ

ПОДРОСТКА


