
Что такое единое (универсальное) 
пособие в связи с рождением и 
воспитанием ребенка и как его получить 
 

 

С 01 января 2023 года выплачивается единое (универсальное) пособие в связи 

с рождением и воспитанием ребенка 

 

 

 

Федеральным законом от 21.11.2022 №  455-ФЗ 

внесены изменения в Федеральный закон                                                                

от 19.05.1995 № 81-ФЗ «О государственных пособиях 

гражданам, имеющим детей», вступившие в силу с 

01.01.2023. 

 

Теперь вместо ежемесячного пособия женщине, 

вставшей на учет в медицинской организации в ранние 

сроки беременности, и пособия на ребенка вводится 

единое ежемесячное пособие в связи с рождением и 

воспитанием ребенка. 

 

Порядок назначения этого пособия определен Постановлением Правительства 

Российской Федерации от 16.12.2022 № 2330 «О порядке назначения и выплаты 

ежемесячного пособия в связи с рождением и воспитанием ребенка».  

Этим же постановлением утвержден перечень документов (копий документов, 

сведений), необходимых для назначения ежемесячного пособия в связи с рождением и 

воспитанием ребенка. 

 

 

 

КТО МОЖЕТ ПОЛУЧИТЬ ПОСОБИЕ 
  беременная женщина в случае, если срок ее беременности составляет шесть 

и более недель и она встала на учет в ранние сроки беременности  - до 12 

недель  (выплачивается пособие начиная с месяца постановки на учет, но не 

ранее срока беременности 6 недель, до месяца родов или прерывания 

беременности);  

 один из родителей (усыновителей, опекунов (попечителей) ребенка в 

возрасте до 17 лет, являющийся гражданином Российской Федерации  и 

постоянно проживающий на территории Российской Федерации (пособие 

выплачивается начиная с месяца рождения ребенка, если обращение 

последовало не позднее 6 месяцев со дня рождения ребенка, в остальных 

случаях - начиная с даты обращения за назначением пособия;  при наличии в 

семье нескольких детей в возрасте до 17 лет ежемесячное пособие 

назначается на каждого  ребенка).  

 

 

 



УСЛОВИЯ ПОЛУЧЕНИЯ ПОСОБИЯ 
 

 

Данная мера государственной поддержки призвана поддержать именно 

малоимущие категории населения. Право на пособие возникает в случае, если размер 

среднедушевого дохода семьи не превышает величину прожиточного минимума на душу 

населения, установленную в субъекте Российской Федерации по месту жительства 

(пребывания) или фактического проживания заявителя. 

 

Так, в Мурманской области величина прожиточного минимума на 2023 год  

составляет: 

 в расчете на душу населения - 23474 рубля;  

 для трудоспособного населения - 25587 рублей;  

 для пенсионеров - 20188 рублей;  

 для детей - 22770 рублей  

  

(Постановление Правительства региона от 14.12.2022 № 1008-ПП). 
 
При этом  при определении права на пособие учитываются наличие у заявителя и 

членов его семьи движимого и недвижимого имущества, доходов в виде процентов, 

полученных по вкладам (остаткам на счетах) в банках и иных кредитных организациях, 

причины отсутствия доходов у заявителя и трудоспособных членов его семьи (за 

исключением несовершеннолетних детей).  

 

 РАЗМЕР ПОСОБИЯ  
 

Размер пособия устанавливается в зависимости от дефицита обеспеченности семьи и 

может составить от 50% до 100% прожиточного минимума субъекта Российской 

Федерации (прожиточного минимума для трудоспособного населения – при назначении 

пособия женщине, вставшей на учет в медицинской организации в ранние сроки 

беременности, либо прожиточного минимума для детей – при назначении пособия 

гражданам, имеющим детей): а именно: 

 

 50 % - если размер среднедушевого дохода семьи не превышает величину 

прожиточного минимума;  

  75 процентов величины прожиточного минимума - если размер 

среднедушевого дохода семьи, рассчитанный с учетом выплаты ежемесячного 

пособия населения, не превышает величину прожиточного минимума;  

 100 % величины прожиточного минимума для трудоспособного населения - 

если размер среднедушевого дохода семьи, рассчитанный с учетом выплаты 

ежемесячного пособия в размере 75 % величины прожиточного минимума для 

трудоспособного населения, не превышает величину прожиточного минимума 

на душу населения. 

 

 

 



КАК ПОЛУЧИТЬ ПОСОБИЕ  
По общему правилу пособие назначается территориальным органом Фонда 

пенсионного и социального страхования Российской Федерации.  

 

Заявление о назначении ежемесячного пособия, а также заявление об изменении 

способа доставки ежемесячного пособия можно подать: 

- в электронном виде с использованием федеральной государственной 

информационной системы «Единый портал государственных и муниципальных 

услуг (функций)» с использованием простой электронной подписи;  

 - через многофункциональный центр предоставления государственных и 

муниципальных услуг; 

- лично.  

Осужденные к лишению свободы беременные женщины могут подать заявление о 

назначении ежемесячного пособия беременной женщине через администрацию 

исправительного учреждения или следственного изолятора.  

 

Пособие подлежит перерасчету в беззаявительном порядке с месяца изменения 

величины прожиточного минимума для соответствующей социально-

демографической группы населения, установленной в субъекте Российской 

Федерации. Выплата такого пособия после перерасчета осуществляется также в 

беззаявительном порядке.  

 

Порядок назначения пособия (Постановление Правительства Российской Федерации от 

16.12.2022 № 2330) вступил в силу с 1 января 2023 г., за исключением отдельных 

положений, которые вступают в силу с 1 декабря 2023 года.   

ЧТО ПРОИЗОЙДЕТ С РАНЕЕ НАЗНАЧЕННЫМИ 

ВЫПЛАТАМИ   
 

Указом Президента Российской Федерации от 13.01.2023 № 12 

«О некоторых вопросах, связанных с предоставлением мер социальной поддержки 

семьям, имеющим детей» (вступил в силу 01.01.2023) определено следующее: 

 

- право на получение назначенных до дня вступления в силу настоящего Указа 

выплат, предусмотренных указами Президента Российской Федерации от 07.05.2012                    

№ 606 «О мерах по реализации демографической политики Российской Федерации»,  

от 20.03.2020 № 199 «О дополнительных мерах государственной поддержки семей, 

имеющих детей» и от 31.03.2022 № 175 «О ежемесячной денежной выплате семьям, 

имеющим детей», сохраняется до окончания периодов, на которые были 

назначены эти выплаты, или до назначения единого ежемесячного пособия в 

связи с рождением и воспитанием ребенка и реализуется в порядке и на условиях, 

действовавших до дня вступления в силу настоящего Указа;  

 

б) в случае рождения до 1 января 2023 года третьего ребенка или последующих 

детей граждане вправе обратиться за назначением выплаты, предусмотренной 

Указом Президента Российской Федерации от 07.05.2012 № 606 «О мерах по 

реализации демографической политики Российской Федерации», до достижения 

ребенком возраста 3-х лет или за назначением предусмотренного единого 

ежемесячного пособия в связи с рождением и воспитанием ребенка.  


