столовой индивидуальных емкостей и приборов для приёма пищи;
          - размещение спальных мест на максимальном расстоянии друг от друга;
          - ограничение передачи другим лицам книг, газет, ручек и иных предметов;
          - исключение тесного контакта с людьми, у которых имеются симптомы заболевания;
          - при появлении первых симптомов недомогания следует незамедлительно обратиться в медицинскую часть (здравпункт) исправительного учреждения.
 (
Основные симптомы 
COVID-19
:
)


          В первую очередь в группе риска находятся люди, имеющие хронические заболевания, а также лица старше 65 лет.
          У 80% заболевших инфекция протекает в легкой форме. Инфицированный чувствует слабость, озноб, кашель, быструю утомляемость, сонливость или, наоборот, проблемы со сном. 
          Кроме того, заболевшие жалуются на лихорадку, першение в горле и сухой кашель, боль в мышцах, глазах и головную боль. В тяжелых случаях человек испытывает проблемы с дыханием. 
         По вопросам нарушения прав граждан на охрану здоровья следует обращаться в:
· Управление Федеральной службы исполнения наказаний по Вологодской области по адресу: г. Вологда, ул. Левичева,     д. 1, т. (8172)79-03-49;
· Федеральное казенное учреждение здравоохранения «Медико-санитарная часть № 35 Федеральной службы исполнения наказаний» по адресу: г. Вологда, Набережная 6 Армии, д. 53, т. (8172)54-21-19; 
· Территориальный орган Росздравнадзора по Вологодской области по адресу: г. Вологда, пр. Победы, д. 33, оф. 308,      т. (8172)76-25-98;
· Вологодскую прокуратуру по надзору за соблюдением законов в исправительных учреждениях Вологодской области по адресу: г. Вологда, ул. Зосимовская, д. 60, т. (8172)75-27-49.

ВОЛОГОДСКАЯ ПРОКУРАТУРА ПО НАДЗОРУ ЗА СОБЛЮДЕНИЕМ ЗАКОНОВ В ИСПРАВИТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ
ПАМЯТКА
ОБ ОХРАНЕ ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН
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    Каждый имеет право на охрану здоровья и медицинскую помощь (статья 41 Конституции Российской Федерации).
         Администрация исправительного учреждения несет ответственность за выполнение установленных санитарно-гигиенических и противоэпидемических требований, обеспечивающих охрану здоровья осужденных (статья 101 УИК РФ).
         Лица, отбывающие наказание в виде лишения свободы, имеют право на оказание медицинской помощи, в том числе в необходимых случаях в медицинских организациях государственной системы здравоохранения и муниципальной системы здравоохранения, в соответствии с законодательством Российской Федерации (статья 26 Федерального закона «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации»).
 Статьей 13 Федерального закона «Об учреждениях и органах, исполняющих уголовные наказания в виде лишения свободы» предусмотрена обязанность органов и учреждений уголовно-исполнительной системы Российской Федерации по обеспечению охраны здоровья осужденных.

 (
Важно:
)
[bookmark: _GoBack]         Порядок организации оказания медицинской помощи лицам, заключенным под стражу или отбывающим наказание в виде лишения свободы, утвержден приказом Министерства юстиции Российской Федерации от 28.12.2017 № 285 (далее – Порядок).
         В зависимости от заболевания также применяются стандарты и порядки оказания медицинской помощи, утвержденные Министерством здравоохранения Российской Федерации.
 (
Важно знать!
)


         За состоянием здоровья осужденных в учреждениях уголовно-исполнительной системы осуществляется динамическое наблюдение, включающее проведение не реже 1 раза в 6 месяцев флюорографии легких или рентгенографии органов грудной клетки в рамках проведения профилактических медицинских осмотров в целях выявления туберкулеза, а также ежегодное лабораторное исследование (общий анализ крови и мочи) и осмотр врача-терапевта или фельдшера не реже 1 раза в год (пункт 31 Порядка).
        Медицинская помощь в неотложной или экстренной форме оказывается без предварительной записи. В случае необходимости оказания медицинской помощи в экстренной или неотложной форме осужденный может обратиться к любому сотруднику уголовно-исполнительной системы, который обязан принять меры для организации оказания ему медицинской помощи (пункт 33 Порядка).
 (
Ответственность:
)


        Отказ в оказании медицинской помощи в соответствии с программой государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи и взимание платы за ее оказание не допускаются. Медицинская помощь в экстренной форме оказывается безотлагательно и бесплатно. 
         За нарушение указанных требований медицинские организации и медицинские работники несут ответственность в соответствии с законодательством Российской Федерации. (статья 11 Федерального закона «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации»).
 (
Меры профилактики 
COVID-19
:
)


         КОРОНАВИРУС (COVID-19) – возбудитель острой респираторной вирусной инфекции. Передается от человека к человеку воздушно-капельным путем. 
          В условиях стремительного распространения коронавирусной инфекции (COVID – 19) необходимо соблюдать ряд профилактических мер: 
          - частое мытье рук с мылом; 
          - исключение прикосновений грязными руками глаз, носа и рта;
          - мытье посуды с мылом, использование при посещении
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